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Madicina Diagnostica

Sigla Procedimento PREPARO ORIENTAGOES
TODAS AS BIOPSIAS ASSIM COMO AS PAAFS, E REALIZADO APENAS A
COLETADO MATERIAL.
us BIOPSIA PERC FRAG MAMARIO AGULHA GROSSA (CORE BIOPSY) POR US Nao ha preparo A ANALISE E DE RESPONSABILIDADE DO LABORAT()RIO, TENDO O
PACIENTE DE ENCAMINHAR O MESMO E
SE RESPONSABILIZAR PELO PAGAMENTO DESTA ANALISE.
TODAS AS BIOPSIAS ASSIM COMO AS PAAFS, E REALIZADO APENAS A
COLETADO MATERIAL.
us BX FRAG DE CAVIDADES (FIGADO, RIM, TUMOR, ADRENAIS, LINFONODO) Ndo ha preparo A ANALISE E DE RESPONSABILIDADE DO LABORATéRIO, TENDO O
PACIENTE DE ENCAMINHAR O MESMO E
SE RESPONSABILIZAR PELO PAGAMENTO DESTA ANALISE.
us US OBSTETRICO 4D Ndo ha preparo
us DOPPLER COLORIDO ARTERIAL DE MEMBRO INFERIOR - UNILATERAL Ndo ha preparo
us DOPPLER COLORIDO ARTERIAL DE MEMBRO SUPERIOR - UNILATERAL Ndo ha preparo
Jejum de 8 horas;
Dieta leve no dia anterior (sopa de legumes, verduras, frutas,cha
sem acglcar com bolacha dgua-e-sal), devendo evitar refrigerante,
agua com gas, sucos, leite e derivados, pdo,macarrao, ovo, doces e
alimentos gordurosos;
us DOPPLER COLORIDO DE AORTA E ARTERIAS RENAIS E NECESSAgRIO TOMAR AGUA E MANTER BEXIGA CHEIA: Para
encher a bexiga vocé devera tomar 8 copos de agua 2 horas antes
do exame;
Tomar 1 comprimido de Dimeticona, Flagaz ou Luftal, via oral, de
6/6 horas, iniciando 2 (dois) dias antes do Exame.
us DOPPLER COLORIDO DE AORTA E ILIACAS Ndo ha preparo
us DOPPLER COLORIDO DE ARTERIAS PENIANAS (SEM FARMACO INDUCAO) Ndo ha preparo
us DOPPLER COLORIDO DE ARTERIAS VISCERAIS Ndo ha preparo
us DOPPLER COLORIDO DE HEMANGIOMA Ndo ha preparo
us DOPPLER COLORIDO DE ORGAO OU ESTRUTURA ISOLADA Ndo ha preparo
us DOPPLER COLORIDO DE VASQOS CERVICAIS ARTERIAIS BILATERAL (CAROTID Ndo ha preparo
us DOPPLER COLORIDO DE VASOS CERVICAIS VENOSOS BILATERAL (SUBCLAVIA Ndo ha preparo
us DOPPLER COLORIDO DE VEIA CAVA SUPERIOR OU INFERIOR Ndo ha preparo
us DOPPLER COLORIDO TRANSFONTANELA Ndo ha preparo
us DOPPLER COLORIDO VENOSO DE MEMBRO INFERIOR - UNILATERAL Ndo ha preparo
us DOPPLER COLORIDO VENOSO DE MEMBRO SUPERIOR - UNILATERAL Ndo ha preparo
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Jejum de 8 horas;

Dieta leve no dia anterior (sopa de legumes, verduras, frutas,cha
sem acglcar com bolacha dgua-e-sal), devendo evitarrefrigerante,
agua com gds, sucos, leite e derivados, pao,macarrao, ovo, doces e
alimentos gordurosos;

us DOPPLER HEPATICO / VASOS HEPATICOS E NECESSARIO TOMAR AGUA E MANTER BEXIGA CHEIA: Para
encher a bexiga vocé devera tomar 6 copos de agua 2 horas antes
do exame;
Se possivel, tomar 1 comprimido de Dimeticona, Flagaz ou Luftal,
via oral, de 6/6 horas, iniciando 2 (dois) dias antes do Exame.
us DOPPLER TRANSCRANIANO Ndo ha preparo
us DRENAGEM PERCUTANEA ORIENTADA POR US Ndo ha preparo
* N3o é necessario jejum.
e * Apstinéncia sexual de 02 (dois) dias.
e eTomar 01 (um) comprimido de buscopam Simples ou 01 (um) . .
comprimido de Toragesic sublingual desde que ndo haja alergia * Comparecer com 30 minutos de antecedéncia.
us HISTEROSSONOGRAFIA quanto ao uso do mesmo. e Vir acompanhada de alguém maior de 18 anos.
¢ A paciente deve estar entre o 52 até o 12° dia do ciclo menstrual,
ou seja, apds a menstruacao. * Trazer pedido médico e exames anteriores.
* O exameé contra-indicado se hd D32 suspeita de gravidez, para . A
tanto a paciente deve possuir Beta HCG recente (maximo 03 dias) *0 .exame pode Se_r realizado mesmo na V|genf:|a de sangramento
antes dadata do exame. vaginal, mas a paciente deve estar fora do periodo menstrual.
¢ Pacientes em menopausa nao precisa de Beta HCG.
e O exame é contra indicado se a paciente possuir DIU / febre/ou
se existir suspeita de infeccdo ativa.
* N3o é possivel fazer o mesmo em caso de sangramento presente.
us MARCACAO PRE-CIRURGICA POR NODULO - MAXIMO DE 3 NODULOS POR MAMA Ndo ha preparo
us PARACENTESE ORIENTADA POR RX QU US Ndo ha preparo
us PUNCAO ARTICULAR DIAGNOSTICA OU TERAPEUTICA ( INFILTRACAQ) Ndo ha preparo
us PUNCAO BIOPSIA/ASPIRATIVA DE ORGAO OU ESTRUTURA ORIENTADA POR US Ndo ha preparo Trazer exames anteriores
us PUNCAO OU BIOPSIA MAMARIA PERCUTANEA POR AGULHA FINA POR US Ndo ha preparo
us PUNCAO PLEURAL Ndo ha preparo
us US ABDOME INFERIOR FEMININO (BEXIGA, UTERO, OVARIO E ANEXOS) Bexiga cheia
us US ABDOME INFERIOR MASCULINO (BEXIGA, PROSTATA E VESICULAS) Bexiga cheia
us US ABDOME SUPERIOR (FIGADO, VIAS BILIARES, VESICULA, PANCREAS Ndo ha preparo
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Jejum de 8 horas;

Dieta leve no dia anterior (sopa de legumes, verduras, frutas,cha
sem aglcar com bolacha dgua-e-sal), devendo evitar refrigerante,
agua com gds, sucos, leite e derivados, pao,macarrao, ovo, doces e
alimentos gordurosos;

E NECESSARIO TOMAR AGUA E MANTER BEXIGA CHEIA: Para a
encher a bexiga o paciente deverd tomar 8 copos de agua 2 horas
antes do exame;

Tomar 1 comprimido ou 40 gotas de Dimeticona, Flagaz ou Luftal,
via oral, de 6/6 horas, iniciando 24 horas antes do Exame;

Nao ha necessidade da suspensao de medicac¢des, contanto que

Procure usar roupas confortaveis, preferencialmente de duas pecas;
Trazer exames anteriores de acordo com a regido a ser examinada:
Caso tenha exames anteriores relacionados com a regido a ser

us US ABDOME TOTAL (ABDOME SUPERIOR, RINS, BEXIGA, AORTA, VEIA CAVA . . n s . . . . . . o o
sejam tomadas com agua. Mesmo que vocé ja tenha feito cirurgia examinada pedimos a gentileza de trazé-los. A comparagao com
da vesicula o jejum continua sendo obrigatério; exames anteriores proporciona diagndsticos mais precoces e evita,

muitas vezes, a realizacdo de incidéncias adicionais.
US ABDOMEN TOTAL CRIANCA
Menores de 1 ano: Jejum de 3 horas.
De 1 a4 anos: Jejum de 4 horas
5 anos: Jejum de 8 horas
Observagoes:
Levar mamadeira ou lanche para apds o exame;
N3o é necessario ingerir agua;
N3o é necessario uso de medicacao;

us US APARELHO URINARIO (RINS, URETERES E BEXIGA) Bexiga cheia

us US ARTICULAR (POR ARTICULACAO) N3o ha preparo

us US CRANIO PARA CRIANCA Ndo ha preparo
N3o é necessario jejum;Os liquidos podem ser qualquer um (agua,
leite, suco, etc);Seguir a quantidade de liquido recomendada no
preparo;Informar peso e altura na hora do exame;® Recém-nascido
e menores de 2 anos:30 minutos antes do exame a crianga devera

[ )

ragceiz;tlz;til:;ge;naonz::?nréglr(i:lrai'sr(])an?Iujgt;i?queucﬁ :i(::)n;é liquido Este exame pode ser demorado em funcdo da necessidade de encher e
us US DINAMICO DO APARELHO URINARIO . . . . esvaziar a bexiga. Portanto o paciente precisa vir com disponibilidade

gue a crianga aceitar (leite, suco, etc) 60 min antes do exame e de tempo

mais 150 ml 30 min antes do exame.® Pacientes de 7 anos em '

diante (adolescentes e adultos):Ingerir 150 ml de qualquer tipo de

liguido que o paciente aceitar (leite, suco, etc) 90 min antes do

exame, mais 150 ml 60 min antes do exame e mais 150 ml 30 min

antes do exame.

us US DOPPLER HEPATICO Ndo ha preparo

us US ESTRUTURAS SUPERFICIAIS (CERVICAL/AXILAS/MUSCULO/TENDAO) Nao ha preparo

us US GLANDULAS SALIVARES (TODAS) Ndo ha preparo




[<)LifeScan

Madicina Diagnostica

us US MAMAS + US AXILAS Nao ha preparo
us US OBSTETRICA Nao ha preparo
us US OBSTETRICA 1 TRIMESTRE (ENDOVAGINAL) Nao ha preparo
us US OBSTETRICA COM DOPPLER COLORIDO Nao ha preparo
us US OBSTETRICA GESTACAO MULTIPLA COM DOPPLER COLORIDO CADA FETO Ndo ha preparo
us US OBSTETRICA GESTACAO MULTIPLA: CADA FETO Nao ha preparo
us US OBSTETRICA: PERFIL BIOFISICO FETAL Nao ha preparo
us US OBSTETRICO MORFOLOGICO COM DOPPLER DAS ARTERIAS UTERINAS Nao ha preparo Exame realizado entre 13 a 14 semanas
us US OBSTETRICO MORFOLOGICO COM MEDIDA DO COLO UTERINO Ndo ha preparo Exame realizado entre 22 a 24 semanas
us US ORGAOS SUPERFICIAIS (TIREOIDE OU ESCROTO OU PENIS OU CRANIO) Nao ha preparo
us US PELVICA (GINECOLOGICA) Bexiga Cheia
us US PROSTATA (VIA ABDOMINAL) Bexiga cheia
us US PROSTATA TRANSRETAL (NAO INCLUI ABDOME INFERIOR MASCULINO) Nao ha preparo
us US PROSTATA TRANSRETAL COM BIOPSIA - MAIS DE 8 FRAGMENTOS Consultar o atendimento da LifeScan
us US TORACICO EXTRACARDIACO Ndo ha preparo
us US TRANSVAGINAL (UTERO, OVARIO, ANEXOS E VAGINAL) Bexiga Cheia
O primeiro exame é realizado preferencialmente entre o 102 e 0 122 dia
us US TRANSVAGINAL PARA CONTROLE DE OVULACAO (3 OU MAIS EXAMES) Bexiga Cheia do ciclo menstrual, ou a critério do médico solicitante. Os demais
exames serdo realizados dois e quatro dias apds o primeiro exame.
Jejum de 8 horas;
Laxante 24 horas antes da realizagdo do exame
Dieta leve no dia anterior (sopa de legumes, verduras, frutas,cha
sem agUcar com bolacha agua-e-sal), devendo evitar refrigerante,
agua com gas, sucos, leite e derivados, pao,macarrao, ovo, doces e .. .
) Procure usar roupas confortdveis, preferencialmente de duas pegas;
a,Ilmentos’gordurosos; p Trazer exames anteriores de acordo com a regido a ser examinada:
E NECESSARI.O TOMAB AGUAE N,IANTER BEXIGA CHE,IA: Para a Caso tenha exames anteriores relacionados com a regido a ser
us US TRANSVAGINAL PARA PESQUISA DE ENDOMETRIOSE encher a bexiga o paciente deverd tomar 8 copos de agua 2 horas

antes do exame;

Se possivel, tomar 1 comprimido ou 40 gotas de Dimeticona, Flagaz
ou Luftal, via oral, de 6/6 horas, iniciando 1 (dia) dias antes do
Exame;

Ndo ha necessidade da suspensdao de medicagbes, contanto que
sejam tomadas com agua. Mesmo que vocé ja tenha feito cirurgia
da vesicula o jejum continua sendo obrigatério;

examinada pedimos a gentileza de trazé-los. A comparagdo com

exames anteriores proporciona diagndsticos mais precoces e evita,

muitas vezes, a realiza¢do de incidéncias adicionais.




