
 
 
 

 

 

PARA TODOS OS EXAMES DE TOMOGRAFIA 

 

• Trazer pedido médico, documentos pessoais e exames anteriores; 
• Chegar 30 minutos antes; 
• No momento do exame deverão ser retirados brincos e piercings; 
• Caso o paciente seja diabético e faça uso de metformina (glucoformim, glifage, 
glucophage e dimefor), deverá comunicar com o médico dele e pedir autorização 
por escrito para suspensão do medicamento por 2 dias após a realização do exame; 
• As pacientes que estiverem amamentando não será necessário suspender a 
amamentação. 

 
EXCETO AQUELES SINALIZADOS A FRENTE 

 

 

 
 

Sigla Procedimento PREPARO 
 

 

 

 

 

 
 

TC 

 

 

 

 

 

 
 

ANESTESIA PARA EXAMES DE TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA 

 

 
ADULTO: 
8 Horas de jejum para alimentos sólidos, 
leites e derivados. 
6 Horas de jejum para liquido. 

 
CRIANÇAS: 
8 Horas de jejum para alimentos sólidos, 
pastosos. 
6 Horas de jejum para NAM, Aptamil e água. 
4 Horas de jejum para leite materno. 

TC ANGIOTOMOGRAFIA ARTERIAL DE ABDOME SUPERIOR Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA ARTERIAL DE CRANIO Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA ARTERIAL DE MEMBRO INFERIOR Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA ARTERIAL DE MEMBRO SUPERIOR Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA ARTERIAL DE PELVE Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA ARTERIAL DE PESCOCO Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA ARTERIAL DE TORAX Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA ARTERIAL PULMONAR Jejum de 4 horas 
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ANGIOTOMOGRAFIA CORONARIANA 

Jejum de 4 horas 
Chegar 1 hora antes (30 minutos para 

cadastro e 30 minutos para abaixarmos a 
freqüência cardíaca se estiver acima de 60 

batimentos por minuto); 

TC ANGIOTOMOGRAFIA DE AORTA ABDOMINAL Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA DE AORTA TORACICA Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA VENOSA DE ABDOME SUPERIOR Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA VENOSA DE CRANIO Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA VENOSA DE MEMBRO INFERIOR Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA VENOSA DE MEMBRO SUPERIOR Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA VENOSA DE PELVE Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA VENOSA DE PESCOCO Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA VENOSA DE TORAX Jejum de 4 horas 

TC ANGIOTOMOGRAFIA VENOSA PULMONAR Jejum de 4 horas 

TC COLONOSCOPIA VIRTUAL Jejum de 4 horas 

TC DENTAL - ATM (1 FASE) Não há preparo 

TC DENTAL - ATM (2 FASES) Não há preparo 

TC DENTAL - MANDIBULA TOTAL Não há preparo 

TC DENTAL - MAXILA TOTAL Não há preparo 

TC DENTAL - TC REGIAO DE 1 OU 2 DENTES MESMO HEMIARCO Não há preparo 

TC DENTAL - TC REGIAO DE 13 AO 23 / 33 AO 43 Não há preparo 

TC DENTAL - TC REGIAO DE 3 DENTES MESMO HEMIARCO Não há preparo 

TC DENTAL - TC REGIAO DE 4 OU 5 DENTES MESMO HEMIARCO Não há preparo 

TC DENTAL - TC REGIAO DE 6 DENTES MESMO HEMIARCO Não há preparo 

TC PUNCAO BIOPSIA/ASPIRATIVA DE ORGAO OU ESTRUTURA ORIENTADA POR TC Jejum de 4 horas 

TC PUNCAO PARA INTRODUCAO DE CONTRASTE (ACRESCENTAR O EXAME DE Jejum de 4 horas 

TC TC ABDOME SUPERIOR Jejum de 4 horas 

TC TC ABDOME TOTAL (ABDOME SUPERIOR, PELVE E RETROPERITONIO) 
Jejum de 4 horas. 

Bexiga cheia. 

TC TC ARTICULACAO (ESTERNOCLAVICULAR OU OMBRO OU COTOVELO OU PUNH Jejum de 4 horas 

TC TC ARTICULACOES TEMPOROMANDIBULARES Jejum de 4 horas 

TC TC BRACO OU ANTEBRACO Jejum de 4 horas 

TC TC COLUNA CERVICAL Jejum de 4 horas 

TC TC COLUNA DORSAL Jejum de 4 horas 

TC TC COLUNA LOMBAR Jejum de 4 horas 

TC TC CORACAO - PARA AVALIACAO DO ESCORE DE CALCIO CORONARIANO Jejum de 4 horas 

TC TC COXA Jejum de 4 horas 

TC TC CRANIO OU SELA TURCICA OU ORBITAS Jejum de 4 horas 

TC TC DE VIAS URINARIAS (UROTOMOGRAFIA) 
Jejum de 4 horas. 

Bexiga cheia 



 
 
 

TC TC FACE OU SEIOS DA FACE Jejum de 4 horas 

TC TC MAO Jejum de 4 horas 

TC TC MASTOIDES OU ORELHAS Jejum de 4 horas 

TC TC PE Jejum de 4 horas 

TC TC PELVE OU BACIA Jejum de 4 horas 

TC TC PERNA Jejum de 4 horas 

TC TC PESCOCO Jejum de 4 horas 

TC TC RECONSTRUCAO TRIDIMENSIONAL DE QUALQUER ORGAO OU REGIAO - A Jejum de 4 horas 

TC TC SEGMENTO APENDICULAR (BRACO OU ANTEBRACO OU MAO OU COXA OU Jejum de 4 horas 

TC TC TORAX Jejum de 4 horas 

TC TC TORAX - COVID 19 Não há preparo 

 


